ausen'da koruma

Bilgiler
Adresler

Telefon numaralari



Stalking 6zel degildir!

Stalking'in sadece sizin basiniza geldigini diisiinmeyin. Yardimci olan insanlar
ve kuruluslar vardir. Utanciniz nedeniyle sessiz kalmayin ve tekrar takip ve taciz
edilmeye boyun egmeyin!

Brostirde, polis tarafindan nasil koruma alabilecedinizi, nerede destek ve danismanlik
alabilecedinizi ve hangi haklarinizin oldugunu 6greneceksiniz.

ilgili kuruluglann iletisim verileri sizin icin 14 ve 15. sayfalardaki adres dizininde
toplanmugtir.

Bu brosiir...

surada bulunabilir:

Gleichstellungsstelle

im Bereich Chancengleichheit
Schwartzstrafe 73 | 46045 Oberhausen
(0208) 82 52 050

P< gleichstellungsstelle@oberhausen.de

yayinlayan: destekleyen:

. .
Arbeits G ewalt Ministerium fiir Heimat, Kommunales,
Bau und Gleichstellung
des Landes Nordrhein-Westfalen
Oberhausen

Stalking nedir?

Eyaletler ve federasyonun suc¢ dnleme programindaki tanima gore »Stalking« bir
kisinin kasith ve tekrarlayan bicimde, glivenligini tehlikeye atacak ve yasamini
tasarlamasini ciddi bicimde kisitlayacak dlctide takibi ve tacizi anlamina gelmek-
tedir.

»Stalking« kavrami ingilizceden gelmektedir ve avcilik dilinde avlamak, kovala-
mak, avina yaklasmak veya gizlice yaklasmak anlamina gelmektedir.

Bir stalker, tanidik biri (6rn. partner, arkadas, is arkadasi, komsu) veya kadin veya
erkek tamamen yabanci biri olabilir.

Stalker cogunlukla, ayrilmayi kabullenemeyen eski partner veya eski estir. Amaci
dikkatleri tizerine cekmek ve hedefi iliskiyi yeniden kurmaktir. Bu reddedilirse
tutumu nefret ve psikolojik terére dénisebilir. Kurbanini pusuda beklemek,
takip etmek, gézlemek, telefon etmek veya siirekli mesajlar, e-postalar, mek-
tuplar veya hediyeler yollamak veya sosyal medya lizerinden temas kurmaya
calisarak terorize eder.

Stalklayan daima kurbanin hayatinda vardir!




Stalking'in turleri

Stalking

= Bir kisinin takip, taciz veya tehdit edilmesi

= Konutunun, is yerinin, sipermarketin vs. dniinde pusu kurma

= GUnUn ve gecenin her saatinde, 6zel hayatinda veya is saatlerinde tekrarlayan
telefon aramalari

= Telesekretere mesajlar birakilmasi

= Topluca mektup, e-posta ve sosyal medya lizerinden mesajlar veya istenmey-
en hediyeler gdnderilmesi

= Magdurun adina mal veya ilan siparisleri

= Mala zarar verme ve hatta haneye tecaviiz (konut, araba vs.)

= Aile ve arkadas cevresinde, is yerinde kurban hakkinda bilgi toplanmasi

= Kurbanin aile ve arkadas cevresinde, is yerinde hakarete, iftiraya ugramasi

Bu davranislar liclinci sahislar tarafindan da gergeklestirilebilir.

Siber stalking

= Tehdit iceren, karalayici e-postalarin gonderilmesi

= Mistehcen sayfalarda, kurbanin telefon numarasi ile internet ilanlarinin
verilmesi

= Kurbani kétileyici iceriklerle internet sayfalari, bloglar, sosyal medya sayfalari
vs. yayinlanmasi

= Kurbanin giivenini kazanmak ve kisisel verilerine ulagmak icin yabanci bir
kisinin kimligine biriinmek

= Kurbanin adinin (kimliginin) internette kullaniimasi ve karalayici e-postalarin
goénderilmesi (sosyal medyalar ve internette yer almak, 6rn. Facebook gibi)

= Akilli telefon Uizerinden kontrol, izleme ve takip

Stalking’de daima, eylemlerin bedensel ve cinsel saldirilara doniisecek
kadar artmasi tehlikesi vardir.
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Stalking'in etkileri

Sonuclar
Kurban icin bedensel ve psikolojik etkiler genelde ¢cok agirdir ve cogunlukla agir
travmalara yol agmaktadir.

Olasi etkiler

Glivenliginiz ve/veya ¢ocuklariniz veya akrabalariniz icin giderek artan bicimde
korku duyuyorsunuz

Baski ve zorlama altinda oldugunuzu hissediyorsunuz

Hareket serbestliginizin kisitlandigini hissediyorsunuz

Takip edildiginizi, kovalandiginizi ve siirekli gézetlendiginizi hissediyorsunuz
Baska insanlarin korkularinizi ciddiye almadigini hissediyorsunuz

Giderek kabugunuza cekiliyorsunuz ve aileniz ve arkadaslarinizdan izole
edilmis durumdasiniz

Uyku sorunlariniz ve ani terleme, mide bulantisi veya kalp carpintisi gibi
bedensel sikayetleriniz var

Giindelik hayatiniz ile basa ¢tkmak size gittikce daha zor geliyor

isinizi kaybetmekten korkuyorsunuz

= Yasama sevincinizi giderek kaybediyorsunuz
= Travma sonrasl stres bozuklugu sikintisi ¢ekiyorsunuz

Magdurlarin sikca ekonomik zararlari da olmaktadir. Teknik glivenlik dnlemleri,
yeni telefon numaralar, alarm tertibatlari, gtivenlik kilitleri ve konut degistirmek
¢ok masraflidir. Stalking nedeniyle is yeri degistirme veya isin kaybedilmesi de
cok trajiktir.

Burada 6rn. Weisser Ring'in (Beyaz Halka) yardimina basvurulabilir (bkz. Sayfa 12).
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Ne yapabilirsiniz?

En dnemli hedef, Stalker’in size olan ilgisinin kaybolmasidir.

Stalker'e, acik ve dogrulanabilir bicimde, kesinlikle iletisimde bulunmak
istemediginizi belirtin. Tarih, saat ve sahitleri not alin.

Tum sinir ihlallerini/stalking eylemlerini (miimkiin oldugunca kanitlariyla birlik-
te) bir Stalking-giinliigiine not edin. Baska higcbir temas ve higbir »sonlandirici,
aciklayici sohbete« girmeyin! Stalker’e higbir sekilde aldirmayin! Mektuplar,
mesajlar, e-postalar veya telefon ¢agrilarina asla yanit vermeyin!

Stalker agiklama, 6ziir, son gorliisme denemelerinizi veya hatta yasal adim atma
bildirimlerinizi, onunla hala ilgilendiginizin kaniti olarak degerlendirecektir. O
boylece, sizin onu yeniden dikkate almaniz icin sizinle yeterince ve yeteri kadar
yogun bicimde ugrasmasi gerektigini 6grenecektir.

Diger yardimci 6nlemler
Topluluk koruyabilir. Tim cevrenizi (6rn. aileniz, komsulariniz, is arkadaslariniz,
arkadas cevreniz) bir Stalker kurbani oldugunuz konusunda bilgilendirin.

Bir danismanlik noktasina basvurun. Orada kendinizi nasil koruyabileceginizi
veya baska hangi yardimlari alabileceginizi 6grenebilirsiniz.

Her seyi belgelendirin! Stalker'in size gdnderdigi veya bildirdigi her seyi veya
tim yaptiklarini belgelendirin. Bunlar daha sonraki muhtemel bir mahkeme
sureci icin delil olabilir. Tanik toplamaya calisin. Bunlar daha sonraki stireg icin
onemli olabilir. Tim cevrenizden de Stalker’in tim hareketlerini belgelendirme-
lerini rica edin.

Acil bir tehditte (6rn. eger Stalker sizi takip ediyorsa veya evinize girerse) polisi
acil cagri hatti 110 lzerinden bilgilendirin. Kendinizi korumak ve kanit topla-
mak icin teknik imkanlari kullanin, 6rn.:

=> Telefon servis saglayicinizdan bir yakalama devresi talebinde bulunun
=> Yeni bir e-posta adresi kullanin
-> Gizli bir telefon numarasi veya ikinci bir hat talebinde bulunun

= Akilli telefonunuzun giivenlik ayarlarini kullanin, sosyal medyalardaki
davranislarinizi gézden gecirin, kisiyi akilli telefonunuz tizerinden engelleyin.

=> Bir hukuki danismanlik cercevesinde, avukatin Stalker’e, muivekkilinin artik
hicbir temas istemedigini ve stalking eylemlerini yasakladigini bildirmek
lizere yazip yazmayacadi konusu gézden gegirilebilir.

Yasal imkanlariniz

1. Sikayette bulunma

Polise bir su¢ duyurusunda bulunabilirsiniz. Tecriibeler, polisin Stalker’e karsi
harekete ge¢cmesinin etki gosterebilecedini ve tacizlerin bir sikayet sonrasinda
siklikla sona erdigini gostermektedir.

31 Mart 2007'den bu yana israrli takip (stalking), israrla takip etme sonucunda
kurbanin yasam tarzinin agir bicimde kisitlanmasi durumunda sugtur (madde
238 StGB). Yasanin 2017'deki revizyonu cercevesinde artik, kurbani yasam tarzin-
da degisiklik yapmasina yonelten fiiller ifade edilmistir. Artik failin cezaland-
inlabilmesi icin kurbanin yasam tarzinda ek degisiklikler yapmasina gerek yoktur.

2. Koruma emri
Ek olarak yerel mahkemeden, siddete karsi koruma yasasina istinaden bir gegici
tedbir karari talep edebilirsiniz.

Siddete karsi koruma yasasina istinaden hangi 6nlemler miimkiindiir?

= Size belirli bir mesafeye kadar yaklasma yasagi

= (Diizenli olarak) bulundugunuz belirli yerlere gitme yasagi (6rn. konut, is yeri,
kres, okul veya serbest zaman tesisleri)

= Sizinle iletisime girme yasagi (6rn. sahsen, e-posta yolu ile veya faks veya
sosyal medyalar tGzerinden)

Mahkeme her durumda para cezasi veya hapis cezasina karar verebilir. Bu
durumda fail 6nlemleri ihlal ederse talep UGzerine para cezasi veya zorlama hapsi
karari verilebilir. Siddete karsi koruma yasasina istinaden 6nlemler diizenleme
yetkisi yerel mahkemede aile mahkemesidir.



Mahkeme sadece talep lizerine islem yapar. Talebi kendiniz verebileceginiz gibi
kendinizi bir avukat araciligiyla da temsil ettirebilirsiniz. Talebi kendiniz verecek-
seniz, bunu yerel mahkemenin hukuksal basvuru noktasinda sahsen veya yazili
olarak yapabilirsiniz. Bagvuru icin kimlik belgeniz ve gerektiginde polisin size
vermis oldugu belge veya polis dosya numarasina ihtiya¢ duyarsiniz.

Yargi gorevlisi veya avukatin sizin icin tim gerekli dnlemleri talep edebilmesi
icin olaylari miimkiin oldugunca kesin olarak tarif edin. Mahkeme, sizin karsi
karsiya oldugunuz duruma gore, ayni anda farkli 6nlemler de diizenleyebilir.

Rechtsantragstelle | Amtsgericht Oberhausen
(Hukuksal basvuru noktasi | Oberhausen yerel mahkemesi)
Zemin kati | Oda 6

Friedensplatz 1

46045 Oberhausen

(0208) 85 86 313

(0208) 85 86 218

Acilig saatleri
Pazartesi - Cuma 8.00 - 12.00 saatleri arasinda
ayrica ek olarak Persembe gtinleri 14.00 — 15.00 saatleri arasinda

Bir mahkeme siireci icin her haliikarda mahkeme masraflari olusur, avukat
masraflari ise ancak ¢ikarlarinizin korunmasi icin bir avukati gérevlendirmeniz
halinde s6z konusu olur. Dolayisiyla takip maliyeti yardimi alma hakkinizin olup
olmadigini veya yasal gider sigortanizin maliyetleri Gstlenme durumunu dnce-
sinde kontrol edin. Genellikle takip yardimi ¢ercevesinde avukathk masraflari
Ustlenilmez, baska bir deyisle, takip maliyeti yardimi alma hakkiniz olsa dahi
avukathk masraflarini kendiniz 6demek zorundasiniz. Eger Stalker’in parasi
yoksa ve sizin de takip maliyeti yardimi alma hakkiniz bulunmuyorsa, mahkeme
masraflarini da sizin 6demeniz gerekecektir.
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Polis tarafindan magdur korumasi

Sikayette bulunma sonrasinda polisin magdur korumasindan yararlanmak
mimkindir.

Polis magdur korumasi, stalking durumunda nasil danismanhk saglar?
Polis magdur korumasina genelde kismen daha uzun bir sikinti siiresi olan ve
artik stalking eylemlerinin »bitmesini« arzulayan kisiler gelmektedir. Magdurlara
oncelikle, kurban roltinden ¢ikmanin ve »dizginleri ele almanin« ne kadar 6nemli
oldugu anlatilmaktadir.

Gorusme sirasinda magdurun stalking hikayesinin aydinlatiimasi ve bir suc
duyurusu icin ceza hukuku bakimindan gerekli 6gelerin ortaya cikariimasina
calisilir. Magdur ile hangi adimlarin, bir Stalker’in eylemlerini sonlandirmasina
yol acabilecegi gorisilir. Bu durumda Stalker'in genelde magdur tarafindan
tanindigi belirlenmelidir. Stalker'in yabanci bir kisi oldugu vakalar istisnaidir.

Bircok durumda kurbanlara, diger pratik yardimlari nedeniyle Weisser Ring ile
irtibata gegmeleri tavsiye edilmektedir ve gerekli olan durumlarda Essen Travma
Polikliniginde veya Oberhausen kadin danismanlik noktasinda kisa vadeli bir
randevu alinabilmektedir.



> | Kadin danismanlik noktasi

Kadin danismanlik noktasi, Stalking durumunda nasil yardim edebilir?
Kadin danismanlik noktasi ¢alisanlari, bedensel ve/veya ruhsal siddete ugramis
olan kadinlar konusunda uzmanlasmistir. Burada, stalklanmaniz durumunda
davranis ve koruma imkanlari ile hangi adimlari attirabileceginiz hakkinda bilgi-
lendirilirsiniz.

Telefon iizerinden ve kisisel goriismeler

Danismanlar, talebinizi ve ihtiyaclarinizi telefonla veya birebir danismanlik
ile anlamak icin vakit ayirirlar. Travmaya duyarli danismanliklarda, siddet
deneyimlerinizi gizlilik icerisinde goriisme ve stabilize edici yontemleri
o6grenme imkaniniz vardir. Danismanlik tcretsiz, gizli ve gonillilik esasina
dayanmaktadir.

Telefonla goriisme saatleri

Pazartesi  9.00 — 12.00 saatleri arasinda
Carsamba 14.00 - 17.00 saatleri arasinda
Persembe 9.00 — 12.00 saatleri arasinda
Cuma 13.00 - 15.00 saatleri arasinda

Bu sureler icerisinde telefonla danismanlik veririz, danismanhk goriismeleri icin
randevu diizenleriz ve sorulari cevaplandiririz. Bu zamanlar disinda telesekreteri-
miz devrededir, litfen bir mesaj birakin.

Frauenberatungsstelle Oberhausen
(Kadin danigsmanlik noktasi Oberhausen)
HelmholtzstraBBe 48
46045 Oberhausen
(0208) 20 97 07
(0208) 20 37 28
< info@fbst-ob.de
www.frauenhelfenfrauen-oberhausen.de
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Kadin siginma evi

Kadin siginma evi, Stalking durumunda nasil yardim edebilir?

Kendinizi evde glivende hissetmiyorsaniz, konutunuzdan ayrilmayi
distinmelisiniz. Kadin siginma evi, bu kriz durumunda size gtivenli bir barinma
imkani ve destek saglar.

Kadin siginma evi nedir?

Kadin siginma evi her kdkenden, yastan ve her milliyetten kadin icin gtivenli bir
barinma alanidir. Kadin siginma evine ¢ocuklarinizi da yaninizda getirebilirsiniz.
Her kadin, normalde oldugu gibi kendine ve ¢ocuklarina bakar. Kadin siginma
evinin ¢alisanlari, onlara verilmesi gereken tim kararlarda danismanlik saglar ve
destekler.

Kadin siginma evine nasil gidersiniz?

Glvenliginiz icin kadin siginma evinin adresi gizli tutulmaktadir. Erkeklerin gir-
mesi yasaktir. Telefon gliniin her saatinde aciktir, size bir bulusma yeri bildirilir
ve oradan alinirsiniz. Eger tiim yerler doluysa, size komsu kadin siginma evlerinin
telefon numaralari verilir. Polis size kadin siginma evi ile iletisime ge¢meniz

ve bir yer bulmaniz konusunda yardimci olabilir. Onlar ayni zamanda kendiniz

ve cocuklariniz i¢in gerekli olan sahsi esyayi toplamaniz ve baska bir tehlike
yasamadan kadin siginma evine veya sececediniz baska bir yere ulasmaniz icin
gerekli destegdi saglayacaktir.

Kadin siginma evine gelirken yaninizda ne getirmelisiniz?

Kimlikler | Pasaportlar | Kendiniz ve ¢ocuklarinizin saglik sigortasi kartlar |
Dogum ve evlenme belgesi | Banka hesap belgeleri | EC (banka) kartlar | Para |
Kira s6zlesmesi | Is sézlesmesi | Isci bulma kurumu veya sosyal yardim ofisi
bildirimleri | Emeklilik sigortasi | Velayet kararlari | Gerekli ilaglar | Doktor
raporlar | Hijyen malzemeleri | Kiyafet | Okul geregleri ve cocuklarin oyuncaklari |
Sahsi yazismalar veya kayitlar

Frauenhaus Oberhausen

(Oberhausen Kadin siginma evi)

(0208) 80 45 12

(0208) 2 57 57

< info@fhf-ob.de
www.frauenhelfenfrauen-oberhausen.de
www.frauen-info-netz.de
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Weisser Ring

Weisser Ring (»Beyaz Halka«) nedir?

Weisser Ring, su¢ magdurlari ve yakinlarina cesitli sekillerde yardim eder: El
¢antasinin ¢alinmasindan eve hirsiz girmesine veya yaralanmadan aile ici siddete
veya Stalking’e kadar tiim sug tirlerinde.

Weisser Ring, stalking konusunda nasil yardim edebilir?

Yardim imkanlar cok yonludir ve bireysel olarak magdurun ihtiyaglarina gére
belirlenir. Stalking kurbaninin bazen giinliik hayattaki sorunlar konusunda
yardima ihtiyaci olur veya bazen de sadece olaylar ve bununla baglantili korkular
hakkinda sohbet etmek ister, bazen resmi makamlar veya mahkemelere refakat
gibi 6zel yardimlara ihtiya¢ duyar. Weisser Ring, stalking magdurunu o6zellikle
asagidaki yardimlar ile destekleyebilir:

= Kurbanlara stalking sonrasinda veya sirasinda magdur yardimcilari tarafindan
insani destek ve kisisel danismanlik saglanmasi

= Stalking magduruna polise (6rn. su¢ duyurusunda bulunma sirasinda),
savciliga (Orn. ifade alinmasi icin) ve mahkemeye (6rn. ceza mahkemesi
durusmalarinda) giderken refakat edilmesi

= Uygun ve magdur haklari veya Stalking konusunda uzmanlasmis bir avukat
bulunmasi konusunda yardim

= Gerektiginde ilk avukat gorlismesi maliyetlerinin bir hukuki danismanlik ceki
ile karsilanmasi

= Gerektiginde, devlet kasasi (danismanlik yardimi, dava/takip maliyeti yardimi,
Ucretsiz atama) veya yasal gider sigortasi gibi Giclinct sahislarin avukatlk
masraflarini istlenmemesi durumunda diger avukatlik ticretlerinin de
karsilanmasi

= Stalking magdurunun travma gegirmesi veya stalking'den kaynaklanan diger
psikolojik sorunlart durumunda uygun psikolojik &nlemlerin aranmasinda
yardim (Travma poliklinigi, psikoterapistler, psikologlar vs.)

= Gerektiginde ilk psikotravmatolojik konsiiltasyon masraflarinin bir yardim ceki

cercevesinde karsilanmasi

Vakalara bagli acil durumlarda maddi destek

= Baska organizasyonlarin yardimlarina aracilik

Stalking kurbani olarak Weisser Ring ile nasil irtibata gecebilirim?
Weisser Ring, llke capinda organize oldugundan, dogrudan Oberhausen subesi
ile irtibata gecilebilir.

Weisser Ring | Oberhausen Subesi
(0208) 60 44 95
(0208) 62 87 251

Weisser Ring magdur telefonu hatti tizerinden de baglantiya ge¢cme imkani
vardir. Oradaki yardimcilar size bir ilk fikir ve danismanlik verir ve ihtiya¢ duru-
munda sizi yetkili subeye veya baska organizasyonlara yénlendirir.

Opfertelefon 116 006
(Magdur telefonu)
Ulke capinda licretsiz telefon numarasi, her giin 7.00 - 22.00 saatleri arasinda

NO STALK uygulamasi; her giris yeni bir kanit

Size zulmedenlere karsi polis ve yargi 6niinde ancak somut kanitlarla islem
yapilmasini saglayabilirsiniz. Weisser Ring'in bunun icin 6zel olarak gelistirmis
oldugu NO STALK uygulamasi size bu konuda destek olur. Bu delilleri dogrudan
ve aninda akilli telefonunuz tizerinde toplamaniz ve giivence altina almaniz
icin etkili bir aractir; 6rn. fotograflar, videolar, metin mesajlari veya WhatsApp
gorusme gecmisi ekran gorintileri.

Giivenli ve sertifikali

Belgelendirilmis stalking olaylari cep telefonunda sifrelenmekte ve dogrudan
Almanya’daki glivenli bir veri merkezine aktariimaktadir. Olaylarin verileri

akill telefon tizerinde kalmamaktadir. Béylece cep telefonunuzu kaybetmeniz
durumunda da belgelendirme giivence altindadir. Toplanan delillerin sifresini
sadece www.nostalk.de web sitesi tizerinden kisisel kodunuz ile ¢6zebilir ve
yargi makamlarina sunabilirsiniz. TUV-Siid uygulamayi fonksiyon, veri gizliligi ve
glivenlik acisindan basariyla test ederek sertifikalandirmistir.
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Amtsgericht Oberhausen
Hukuksal bagvuru noktasi | Oda 6
Friedensplatz 1

46045 Oberhausen

(0208) 85 86 313

(0208) 85 86 218

Acihs saatleri

Pt — Cu 8.00 - 12.00 saatleri arasinda
ve ek olarak Persembe gtinleri

14.00 - 15.00 saatleri arasinda

Frauenberatungsstelle

HelmholtzstraBBe 48

46045 Oberhausen

(0208) 20 97 07

(0208) 20 37 28

X info@fbst-ob.de

www.frauenhelfenfrauen-
oberhausen.de

Frauenhaus

(0208) 80 45 12

(0208) 25 757

> info@fhf-ob.de

www.frauenhelfenfrauen-
oberhausen.de

www.frauen-info-netz.de

Gleichstellungsstelle

im Bereich Chancengleichheit

Schwartzstra3e 73

46045 Oberhausen

(0208) 82 52 050

(0208) 82 55 030

P4 gleichstellungsstelle@
oberhausen.de

Kommissariat

Kriminalpravention/Opferschutz

Marktstral3e 47-49

46045 Oberhausen

(0208) 82 64 511

(0208) 82 64 529

< Kriminalpraevention.Oberhausen@
polizei.nrw.de

Kommunales Integrationszentrum (KI)
Mulheimer Stralle 200

46045 Oberhausen

(0208) 3057 60 18

(0208) 30 57 60 25

MannoG - Mann ohne Gewalt
Dickkamp StraBe 12

45879 Gelsenkirchen

(0209) 94 76 27 20

(0209) 94 76 27 11

<l MannoG@die-bruecke-dortmund.de
www.die-bruecke-dortmund.de

Polizei Oberhausen
Friedensplatz 2 - 5
46045 Oberhausen
(0208) 82 60
www.polizei-nrw.de

pro familia

Bismarckstral3e 3

46047 Oberhausen

(0208) 86 77 71

(0208) 97 02 999

<] oberhausen@profamilia.de
www.profamilia.de

Psychologische Beratungsstelle
fiir Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene und Eltern der Stadt
Oberhausen

Schwarzwaldstral3e 25

46119 Oberhausen

(0208) 61 05 90

(0208) 61 05928

P4 psych.beratung@oberhausen.de

Regionalteams
Egitim genclik refahi

Oberhausen-Mitte/Styrum
Danziger Stra3e 11 - 13
46045 Oberhausen

(0208) 82 52 243

(0208) 82 55 371

Oberhausen-Ost
Alte Heid 13

46047 Oberhausen
(0208) 82 53 970
(0208) 82 53 980

Oberhausen-Alstaden/Lirich
Concordiahaus | Ek bina
ConcordiastraBe 30

46045 Oberhausen

(0208) 82 52 386

(0208) 82 59 391

Oberhausen-Sterkrade
Steinbrinkstra3e 188
46145 Oberhausen
(0208) 8256 136
(0208) 82 56 135

Oberhausen-Osterfeld
Bottroper Straf3e 183
46117 Oberhausen
(0208) 8258 110
(0208) 82 58 139

Traumaambulanzen
LVR-Klinikum Essen
Universite klinikleri ve enstitiisi
Duisburg-Essen

Holsterhauser Platz 6
45147 Essen

(0201) 72 27 521
Yetiskinler icin

Wickenburgstralle 21
45143 Essen

(0201) 87 07 450
Cocuklar ve gengler igin
www.rk-essen.lvr.de
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WEISSER RING

Oberhausen Subesi

Posta kutusu 140108

46131 Oberhausen

(0208) 60 44 95

(0208) 62 87 251

P<l WR-Oberhausen@gmx.de
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Durum: Aralik 2021



